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Inauguration du parcours de santé dans le parc de Mathan 
Intervention de Daniel Valéro, maire de Genas 

- 25 avril 2015 - 
 
 
 

Bonjour à tous et bienvenue à l’inauguration du parcours sportif du parc « des Étangs de 
Mathan ». 
 
Je vois que vous trépignez d’impatience pour partir à sa découverte, alors je ne vais pas 
faire trop long… 
Je souhaite tout d’abord remercier : 
- les adjoints et élus genassiens et les élus des communes voisines, ici présents 
- les partenaires qui nous ont aidés à organiser cette matinée, à savoir :  

.les docteurs Bouvier et Boutarin, et Marie-Claude Allanic de l’association 
de Cardiologie Val-de-Rhône pour les ateliers « Sport et santé », 

.Benoît Callendreau, Éric Nallet, et l’équipe de la Ligue d’Athlétisme de 
Rhône-Alpes pour le « Diagnoforme » et la marche nordique, 

.Karine Perny pour l’espace « bien-être », 

.Jean-Philippe Bouisset d’AG2R La Mondiale pour l’animation « Roulons 
solidaires ». 

- et l’ensemble des services municipaux, qui a contribué à l’aménagement de cet 
équipement et à l’organisation de son inauguration. 
 
Donc ça y est ! Le parcours de santé fait son grand retour à Mathan !  
Les plus assidus s’en souviennent, il y en avait déjà un -il y a quelques années-, mais il 
avait été vandalisé.  
J’avais alors pris l’engagement d’en créer un nouveau. Parce qu’il n’y a aucune raison 
pour que les sportifs soient pénalisés par la bêtise de quelques-uns. 
L’engagement est tenu aujourd’hui : 
Le parcours de santé « nouvelle formule » est livré, et utilisable dès maintenant. 
 
Alors il a fallu franchir pas mal d’étapes jusqu’à sa livraison, vous vous en doutez. Car 
nous ne voulions pas connaître les mêmes déboires qu’avec l’ancien parcours. 
Donc, pour être sûr qu’il reprenne un bon départ, il a fallu réfléchir plus globalement. 
Avec toujours la même idée en tête : que tout le monde -les sportifs, les familles, les 
jeunes, les moins jeunes…- puissent profiter de ce beau poumon vert, en toute quiétude. 
 
 
En 2013, une étape préalable a donc été nécessaire… Je vous rafraîchis la mémoire 
rapidement… 
- Le site a été entièrement clos pour le protéger -autant que faire ce peut -car aucun 
système n’est étanche- des mauvais comportements et des intrusions nocturnes. 
- Son accès a été totalement repensé pour supprimer les voitures et retrouver un peu de 
paix et de sécurité sur le site. Et chacun a donc dû changer un peu ses habitudes en 
allant se garer désormais un peu plus loin. 
- Nous avons donc créé un nouveau parking, en contrebas de la rue des Étangs, et le 
rond-point/« dépose-minute », juste à l’entrée. 
 
- Les efforts se sont ensuite concentrés autour des étangs pour re-végétaliser le site et 
aussi sur les berges, pour éviter qu’elles ne s’écroulent, tout simplement. Nous avons 
aussi construit de nouveaux aménagements et notamment 2 aires de jeux pour les 
enfants.  
Je suis sûr que vous profitez aussi du coin pique-nique, et même des barbecues, que 
nous avons installés en même temps au fond de la prairie. 
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Après tout ça, il était donc grand temps de se tourner du côté des « sportifs » du parc 
des Étangs de Mathan. 
 
Nous avons donc construit ce nouveau parcours… ou plutôt 3 nouveaux parcours de 
santé ! Un par niveau : un pour les grands sportifs, un pour les « un peu moins » 
sportifs, et un pour les débutants…  
Qu’on soit jeune ou moins jeune : tout le monde peut s’y essayer, je vous assure. 
 
Et comme « Genas, la ville nature », c’est aussi penser « développement durable », vous 
utiliserez des agrès en matériaux recyclés.  
C’est -certes- un peu plus cher à l’achat, mais cela dure bien plus longtemps que le bois. 
En plus, vous allez être surpris. Parce que c’est vraiment très confortable :  
plus de mousse, plus d’échardes…  
Donc plus d’excuses, non plus, pour ne pas faire de sport à Genas ! 
 
De notre côté, pas de relâchement. On souhaite enchaîner -sous ce mandat- avec la 
réhabilitation de la partie haute du site de Mathan et la mise en valeur des vestiges de la 
bâtie d’Azieu. 
 
Et puis, j’ai toujours en tête ce qui sera la dernière ligne droite pour le site de Mathan 
avec la récupération, par la ville, du Centre d’Enfouissement Technique, que vous 
apercevez juste derrière moi. 
La Municipalité souhaite vraiment que cet immense espace, qui appartient aujourd’hui à 
la Métropole, soit intégré au parc de Mathan. Cela représente 14,8 hectares, qui 
viendraient s’ajouter aux 8,2 hectares de notre parc actuel. Vous comprenez pourquoi 
nous aimerions bien les voir revenir dans l’escarcelle de la commune, une fois que le site 
sera purgé de ses derniers problèmes de pollution, naturellement. 
 
Ce sera un travail de très longue haleine et qui bénéficiera plutôt à la génération qui nous 
suit… Mais ça vaut le coup ! Car il s’agit tout de même d’aménager l’un des plus grands 
poumons verts de l’agglomération lyonnaise.  
Sauf que le nôtre aura un vrai plus : il offrira une vue imprenable sur tout l’est lyonnais, 
la plaine de l’Ain et même les Alpes ! 
 
Mais bon, le chrono tourne. 
Il est l’heure de chausser nos baskets… Et je crois même que des costumes et des 
chaussures un peu spéciales vous attendent, pour un premier tour de piste assez « 
décalé » !   
Je vous propose de dévoiler, sans attendre, le panneau d’accueil du nouveau parcours de 
santé des Étangs de Mathan avant de le découvrir -à petite foulée, s’il vous plaît !- et de 
nous retrouver autour d’une petite collation, en fin de matinée ! 
 
Merci, et belle matinée à tous. 


